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Grupos de porras y animación,  
una disciplina de altos vuelos

La misión de Flor Jazmín García Trujillo 

comenzó en nuestra Facultad: hacer 

de los grupos de porristas y animación 

un equipo dedicado a una disciplina 

que requiere concentración, dedica-

ción, pasión y competitividad. Ahora 

su misión es la misma, pero en toda la 

Universidad, pues recientemente fue 

nombrada presidenta de la Asocia-

ción Deportiva de Porras y Grupos de 

Animación de la UNAM.

En su visión, –la que ahora in-

tentará permear hacia todas las es-

cuelas y facultades universitarias–, 

esta actividad se trata de disciplina 

y destreza, que los porristas y anima-

dores dejen de ser vistos solamente 

como “chicas y chicos gritando en un 

partido”, para que sean vistos como 

deportistas de alto rendimiento “con 

base en la coordinación organizada 

de música, baile, saltos, acrobacia y 

gimnasia”.

No ha sido un camino fácil, afirma Jazmín, han tenido que combatir un 

estereotipo a contracorriente, “pero poco a poco, con trabajo y con esfuerzo, 

hemos cambiado ese chip en las personas, para que piensen que realmente 

somos atletas, que es un deporte extremo, con técnica, y que se tiene que 

entrenar duro para lograrlo y evitar accidentes. Esa es mi misión, mi objetivo 

al estar al frente de esta presidencia”.

Entrevistada para Algo más, Jazmín se dijo feliz y comprometida con la 

nueva responsabilidad, la cual adquiere justo en el marco de los festejos por 

los primeros 95 años de historia de la FCA. “Sigamos construyendo más logros 

juntos”, expresó emocionada.

La también estudiante de Posgrado en la FCA rememoró que comenzó 

a practicar porras y animación en la Preparatoria 5, y luego entró al equipo 

de Pumas. Cuando ingresó a la Facultad, a la licenciatura en Contaduría, no 

contaba con tiempo suficiente para seguir en el equipo, por lo que tuvo que 

pausar sus entrenamientos por un periodo, hasta que se encontró con el 

entrenador Félix Buendía —coach de Búfalos FCA—, quien la ayudó y asesoró 

para seguir adelante en su camino deportivo.

“Él me abre la oportunidad de poder llevar y crear el equipo de la 

Facultad en el 2017, ahí es donde comienza mi historia con este gran equipo, 

que ahora es Cheer Búfalos y pues estoy muy contenta y muy orgullosa de 

todo lo que hemos logrado al paso de los años”, detalló.

Recordó que el equipo arrancó con siete compañeras, mientras 

que actualmente cuentan con más de 120 personas inscritas. “Hemos 

obtenido primeros lugares en competencias nacionales, el más reciente ha 

sido el Campeonato Nacional de Cancún 2024. En mayo nos ganamos un 

segundo lugar compitiendo contra otras instituciones, y también en Juegos 

Universitarios, de seis categorías que llevamos, nos ganamos cinco oros y una 

plata, siendo la facultad con más medallas en esta actividad”.

Extendió su reconocimiento “a los directores que estuvieron detrás 

de todo esto, que nos apoyaron para que este proyecto saliera adelante con 

tanto éxito, y quiero invitar a toda la comunidad a que se acerque a Cheer 

Búfalos, que conozca todo lo que hemos logrado en la Facultad y fuera de ella, 

y también a los grupos de animación con los que cuenta la UNAM”. 

Luis Fernando Reyes 

http://www.cya.unam.mx/index.php/cya https://emprendedores.unam.mx/ https://consultorio�scal.unam.mx/http://www.cya.unam.mx/index.php/cya https://emprendedores.unam.mx/ https://consultorio�scal.unam.mx/

Consulta las revistas de la Facultad
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El aguinaldo como un Búsqueda de problemas y
gestión de soluciones

Implementación del método Scrum en las organizaciones

Rótulos Bautista:
tradición familiar y

creatividad empresarial
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Núm. 686, 2a quincena de marzo de 2018

Declaración de personas 
morales 2017
L.C. y E.F. Susana Mireles Arreola
C.P.C. y E.F. Eladio Valero Rodríguez

Ley Fintech 
Aspectos relevantes
L.C., E.F. y M.F. Walter Carlos López Morales

Condonación de multas 
en la Ciudad de México
L.C., C.P.A. y E.F. Sergio Santinelli Grajales
L.C. José Manuel García Fernández
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Núm. 686, 2a quincena de marzo de 2018

Declaración de personas 
morales 2017
L.C. y E.F. Susana Mireles Arreola
C.P.C. y E.F. Eladio Valero Rodríguez

Ley Fintech 
Aspectos relevantes
L.C., E.F. y M.F. Walter Carlos López Morales

Condonación de multas 
en la Ciudad de México
L.C., C.P.A. y E.F. Sergio Santinelli Grajales
L.C. José Manuel García Fernández

http://consultoriofiscal.unam.mx

Viáticos
y gastos
por cuenta
de terceros

Cierre

Personas
físicas,
enajenación
de bienes

disposiciones

Federación
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Núm. 846, 2ª quincena de noviembre de 2024 

Paquete Económico 2025


